
일주일에 하루 
자전거로 출근  
연간 배출량 최대 297kg 절약!*
자세한 정보는 livelightly.nz/move 에서 확인하세요  

*평균 출퇴근 승용차 대체 기준 LIVE



 
   

LIVE

단4분으로 단축하여 
샤워 시간 관리하기
당신의 전기요금에서 연간 $915 이 절약됩니다!*
자세한 정보는 livelightly.nz/energy 에서 확인하세요

*절감 액은 연간 평균 뉴질랜드 3인 가족을 기준으로 합니다



  
                                           

LIVE

일주일에 하루  
식물성식사 하기
연간 최대 73~146kg*의 배출량을 절감하세요!*
자세한 정보는 livelightly.nz/eat 에서 확인하세요

*주 1~2회 채식으로 육류를 대체하는 것을 기준으로 합니다. 출처: Drew 외, 2020



 
 

 

LIVE

당신이 지구에 미치는 
영향은 어떨까요?
당신의 탄소 발자국과 이를 줄이는 
방법을 알아보세요

futurefit.nz 에서 퀴즈를 풀어보세요.

Emily의 탄소
발자국은
7톤입니다



 
  

 
 

LIVE

지역 기후 모임에 
참여하기
지인들과 가족에게 알리기여러분의 목소리로 
지역 사회의 기후 행동을 지원해 주세요
자세한 정보는 livelightly.nz/community-groups 
에서 확인하세요.



  
 

  

LIVE

자세한 내용은 livelightly.nz/community-groups

에서 확인하세요

지역 모임에 참여하세요.
도움이 필요할 때 서로 도와 주세요.
지역 그룹에 가입하거나 에코 이웃을 만들어 
자원을 공유하고 기후 행동을 실천하세요



 
   

 

                                               LIVE

당신의 집을 보호하세요
홍수 위험 수위를 알아두세요
Tāmaki Makaurau 의 많은 주택이 
향후 홍수 위험에 처해 있습니다

aucklandcouncil.govt.nz/floodviewer 

에서 홍수를 줄이는 방법을 포함한 자세한 
내용을 알아보세요


